
CIRCULAR 4C1 /Nº: 245

En virtud a la necesidad de mantener activa y actualizada su estrategia, la Subdirección de Gestión y
Desarrollo de las Personas de la D.S.S.Ñ. a través del Depto. de Formación y Capacitación, tiene a bien
informar la realización del programa:

PROGRAMA DE DETECCIÓN, INTERVENCIÓN Y
REFERENCIA ASISTIDA EN ALCOHOL, TABACO Y

OTRAS DROGAS (DIR)
Fecha actual : 24-08-2025 01:38:57 am
Establecimiento organizador : Chillán
Tipo de actividad : SALUD MENTAL
Duración del Programa : 32 Horas Pedagógicas equivalentes a 24 Horas Cronológicas.
Código SIRH : 121
Nivel de Participación : El programa integra la participación exclusiva de funcionarios

de categoría B
Perfil del participante : FUNCIONARIOS  QUE  TRABAJAN  EXCLUSIVAMENTE  EN  EL

PROGRAMA  DIR  COMO  TAMBIÉN  A  AQUELLOS  QUE
PERTENECEN  A  OTROS  PROGRAMAS,  TALES  COMO:
CARDIOVASCULAR, ESPACIOS AMIGABLES Y SALUD MENTAL.

Nº de Cupos : 18
Objetivo Pedagógico General : Emplear herramientas de tamizaje en la detección del consumo

riesgoso de alcohol, tabaco y otras drogas, en usuarios/as de
atención primaria en salud.

Resultado Pedagógico : Realizar  detección  temprana  de  casos  de  consumo  de
sustancias e intervenir antes de que el problema se agrave, se
vuelva más complejo y se extienda a otras áreas o afecte la
relación con los pares, grupos de amigos y familia.

Fecha de inicio : Al día 21-08-2025
Fecha de término : Al día 22-08-2025
Modalidad del programa : MIXTA



Contenidos : • Módulo 1:  Atención y prácticas esenciales en salud en el
contexto de la detección de consumo de riesgo de alcohol,
tabaco y otras drogas. • Módulo 2: Elementos esenciales de
tamizaje para evaluar el nivel de riesgo de consumo de alcohol,
tabaco y/u otras drogas. • Módulo 3: Elementos esenciales de
intervenciones breves/motivacionales para evaluar el nivel de
riesgo  de  consumo de  alcohol,  tabaco  y/u  otras  drogas.  •
Módulo  4:  Elementos  esenciales  de  intervenciones
breves/motivacionales  para  evaluar  el  nivel  de  riesgo  de
consumo de alcohol,  tabaco y/u otras drogas en grupos de
riesgo.  •  Módulo 5:  Elementos esenciales de intervenciones
breves/motivacionales  para  evaluar  el  nivel  de  riesgo  de
consumo  de  alcohol,  tabaco  y/u  otras  drogas  en  personas
mayores. • Módulo 6: Elementos esenciales de la referencia
asistida de personas detectadas con patrón de consumo de
alto riesgo de alcohol y/o drogas.

Sistema de Evaluación  Evaluación de
Satisfacción

Mediante encuesta de satisfacción al término
del programa.

 
Evaluación de
Aprendizaje

Medición  a  efectuar  mediante  Evaluación
teórica:  equivalente  al  0% de  la  nota  final  y
Evaluación Práctica: equivalente al 100% de
la nota final.

 

Evaluación de
Aplicabilidad
 
 
 

La  Sección  Capacitación  Y  Desarrollo,  con
fines  de  análisis  y  mejora,  podrá  efectuar,
una  vez  finalizado  el  programa,  Evaluación
de  transferencia  de  los  aprendizajes
efectivamente  aplicados  en  el  puesto  de
trabajo.

Certificación : El programa será certificado por: Servicio de Salud Ñuble
Postulación : A través de solicitud de postulación en “el Sistema Integral de

la  Gestión  de  la  Capacitación  SIGCAP”,  autorizada  por  la
jefatura directa y Director/a del establecimiento.

Plazo de Inscripción : Al día 06-08-2025
Resultados de Selección : Al día 08-08-2025
Coordinación general : Coordinadora  académica:  Mariana  Chavez  Cerna,  asesora

Alcohol y Drogas, Referente Salud Trans y Diversidad Sexual,
Departamento de Salud Mental,  Dirección de Servicio Salud
Ñuble  ,  Teléfono:  (+56  42)  2587241  |  Anexo:  427241.
Coordinadora General, Helen Mella Illanes, Profesional Asesora,
Sección  Capacitación  y  Desarrollo  del  Depto.  Formación  y
Capacitación, correo electrónico: helen.mella@redsalud.gov.cl
fono 42-2588294, Servicio Salud Ñuble.

Consideraciones generales : - El personal confirmado y no participante, deberá justificar su
ausentismo  según  procedimientos  vigentes.  Y  en  caso  de
deserción  o  reprobación,  la  institución  efectuará  cobro  del
monto total invertido por participante.
-  La  entrega  de  certificados,  se  canalizará  a  través  de  los
encargados  y/o  facilitadores  de  Capacitación  de  cada
establecimiento.



Consideraciones específicas : Actividad  inserta  en  programa  Jornadas  Programáticas  de
Salud Mental a desarrollarse en Centro Español y plataforma
www.ssñublecapacita.cl, de acuerdo a la siguiente distribución
por comuna: -Chillán Viejo: 2 cupos. -Cobquecura: 2 cupos. -
Coelemu:  2  cupos.  -Portezuelo:  2  cupos.  -Pinto:  2  cupos.  -
Quirihue: 2 cupos. -San Fabian: 2 cupos. -San Ignacio: 2 cupos.
-San Nicolás: 2 cupos.

Saluda Atentamente a Usted:

 


